
РАСПИСАНИЕ
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

12:00 - 
Фитнес-микс

13:00 - 
Латина-соло

13:00 
Зумба

14:00 
Стретчинг

18:00 - 
Фитнес-микс

18:00 -
High heels

19:00 - 
Восток

19:00 - 
Pole sport

19:00 - 
Зумба

19:00 - 
Стретчинг

19:00 - 
Стрип-пластика

20:00 -
Стрип-пластика

20:00 - 
Красивая осанка
и пресс

20:00 - 
Pole exot

20:00 - 
Пилатес

20:00 - 
Восток

21:00 
Зумба

10:00
Зумба

11:00
Пилатес

17:00 - 
Бачата 

17:00 - 
Восток

17:00 - 
Стретчинг

18:00 - 
Пилатес

18:00 -
Восток

19:00 - 
Pole sport

19:00 - 
Зумба

19:00 - 
Здоровая спина

20:00 -
Стретчинг

20:00 - 
Фитнес-микс

20:00 - 
Pole exot

12:00 - 
Фитнес-микс

13:00 - 
Латина соло

13:00 
Зумба

14:00 
Стретчинг

18:00 - 
Фитнес-микс

18:00 - 
Стрип-пластика

19:00 - 
Pole sport

19:00 - 
Стретчинг

19:00 - 
Стрип-пластика

20:00 - 
Pole exot

20:00 - 
Пилатес

20:00 - 
Бачата

10:00
Зумба

11:00
Пилатес

17:00 - 
Восточные танцы

17:00 - 
Пилатес

18:00 - 
Восточные танцы 

18:00 - 
Стретчинг 
 
19:00 - 
Здоровая спина 
 
19:00 - 
Pole dance 

19:00 - 
Зумба 

20:00 - 
Стретчинг 

20:00 - 
Pole dance 

20:00 - 
Фитнес-микс 

12:00 - 
Фитнес-микс

13:00 - 
Латина соло

17:00 - 
Бачата 

18:00 - 
Пилатес

18:00 - 
High heels 

19:00 - 
Фитнес микс 

19:00 - 
Стрип-пластика

20:00 - 
Стрип-пластика

20:00 - 
Стретчинг 
 
20:00 - 
Зумба

12:00 - 
Фитнес-микс

13:00 - 
Стретчинг 

14:00 - 
Пилатес

14:00 - 
Зумба

15:00 - 
Стретчинг 

16:00 - 
Пилатес

12:00 - 
Восточные
танцы

13:00 - 
Восточные
танцы

15:00 
Стретчинг

16:00 
Пилатес


